
PER ULTERIORI INFORMAZIONI

cultura@waldorfbrescia.it SEGUICI SUI SOCIAL

LA CONFERENZA SI TERRÀ PRESSO

Villa Giulietta
Via della Baldussa 6,  Passirano (BS)

INGRESSO LIBERO CON DONAZIONE CONSAPEVOLE

Quali abiti promuovono 
il benessere? Con quale 
sensibilità reagisce il bambino 
alle impressioni dell’Abito? 
L’Abito è una seconda pelle intrisa 
di signifi cati animico-spirituali.
Un abbigliamento appropriato 
può fornire una sensazione di 
benessere e quindi dare sicurezza 
e protezione al bambino, mentre 
un abbigliamento inadeguato 
può causare disagio e insicurezza.
In occasione della conferenza, 
verranno esposti abiti studiati sui 
vari temperamenti, dove il tessuto, 
il colore, la forma e le decorazioni 
incarnano le indicazioni sull’Arte del 
vestire di Rudolf Steiner.

sabato 28 ottobre 2023 | ore 15:00

Mirella Manfredini è consulente in Arte del vestire e stilista antroposofi ca. Ideatrice e responsabile  di Accademia Sofi a - L’essenza del vestire. Si 
diploma nell’ambito delle arti visive e vi lavora come libera professionista da oltre 30 anni. Contemporaneamente prosegue gli studi a Milano 
all’Accademia di Grafi ca e all’Accademia di Comunicazione. 
Incontra l’Antroposofi a che, come un cielo stellato, illumina quelle Verità che abilmente ci cuciono addosso un abito che fa risplendere la 
nostra Bellezza. Si diploma come arte terapeuta antroposofi ca all’associazione Cinabro ad Oriago (VE). Ripercorre ogni tappa della mia 
biografi a ed individuo quel fi lo rosso che mi ha condotto all’ideazione dell’Accademia Sofi a: la prima che si occupa di formare Stilisti dell’anima. 
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L'ARTE DEL VESTIRE E 
I TEMPERAMENTI DEL BAMBINO 
NEL PRIMO SETTENNIO
a cura di Mirella Manfredini


